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1. Pengisytiharan kemerdekaan Tanah Melayu
dibuat pada 31 Ogos 1957. Tarikh ini dipilih dalam
mesyuarat antara Ketua Pemuda UMNO, Tun Sardon
Jubir dan timbalannya, Ahmad Badawi (ayah
Perdana Menteri Malaysia ke-5) di Kepala Batas,
Pulau Pinang pada 1956. Mufti Pulau Pinang, Haji
Abdullah Fahim (ayah Haji Ahmad Badawi) turut ikut
serta dalam perbincangan tersebut.

2. Perdana Menteri India dan Raja Thailand hadir
ketika Hari Pengisytihran Merdeka. Lebih 20 ribu
orang berkumpul di Dataran Merdeka ketika jam
tepat 12 tengah malam pada 31 Ogos 1957. Bendera
Union Jack diturunkan dan bendera Malaysia
dinaikkan.Di samping negarawan kita sendiri,
seperti Perdana Menteri yang pertama, Tunku Abdul
Rahman Putra Al-Haj, upacara itu juga disaksikan
oleh wakil-wakil dari negara-negara lain seperti
kehadiran Perdana Menteri India, Raja dan
Permaisuri Thailand serta wakil Ratu England, Duke
of Gloucester.
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3. Tunku Abdul Rahman melaungkan
pengisytiharan ‘"MERDEKA' sebanyak 7 kali
sebagai Perdana Menteri Persekutuan
Tanah Melayu yang pertama di hadapan 20
ribu rakyat di Stadium Merdeka.

4. Dokumen Pemasyhuran Kemerdekaan
1957 ditulis dalam dua bahasa iaitu
Bahasa Melayu dalam tulisan jawi dan
Bahasa Inggeris.

5. Selama 28 tahun, rakyat menyambut
Hari Kemerdekaan di Stadium Merdeka,
Kuala Lumpur. Namun, pada tahun 1985,
Tun Dr. Mahathir (pada ketika itu Perdana
Menteri Malaysia ke-4) memutuskan untuk
memindahkan acara sambutan ke bandar
raya Melaka.Sejak itu, acara sambutan Hari
Kebangsaan diadakan di serata Malaysia;
terutama Dataran Merdeka dan Putrajaya
menjadi lokasi utama sambutan itu.
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6. Terdapat festival bola sepak untuk
meraikan Hari Kemerdekaan. Ketika itu,
Malaya (sebelum penubuhan Malaysia)
menjadi tuan rumah untuk festival bola
sepak Merdeka yang dikenali sebagai Pesta
Bola Merdeka. Pesta Bola Merdeka
merupakan sebuah kejohanan bola sepak
tahunan yang diadakan dengan tujuan untuk
meraikan ulang tahun kemerdekaan
Malaysia. Semasa 1950-an dan awal 1980-
an, ia merupakan satu kejohanan berprestij
di kalangan negara-negara Asia kerana para
peserta menghantar pemain skuad utama
mereka. Hong Kong memenangi kejohanan
pertama pada tahun 1957.

7. Sebanyak 373 penyertaan dalam
pertandingan reka bentuk bendera Malaysia
dan  dikemukakan kepada WEIS
Perundangan Persekutuan untuk pemilihan.
Daripada jumlah itu, hanya tiga rekaan
disenarai  pendek sebelum bendera
Mohamed Hamzah dipilih kerana bendera
Mohamed Hamzah mendapat pilihan
majoriti dan perkenan Mesyuarat Majlis
Raja-raja.
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03 0GOS 2020.
Pengarah Laut Wilayah Utara menyertai
rombongan YB Dato' Hj Mohd Zolkafly bin H;j
Harun - Pengerusi Jawatankuasa Infrastruktur,
Tenaga, Air dan Pengangkutan Awam (INTAP)
Negeri Perak mengadakan Kunjungan Hormat
kepada YB Menteri Pengangkutan Malaysia -
YB Datuk Seri Dr Ir Wee Ka Siong dan Ketua
Setiausaha  Kementerian ~ Pengangkutan
Malaysia (MOT) - YBhg Datuk Isham Ishak.

06 0GOS 2020.

Pengarah Laut Wilayah Utara bersama
pegawai-pegawai  kanan Wilayah Utara
mengadakan kunjung hormat ke pejabat
Pengarah Kastam DiRaja Malaysia (KDRM)
Perlis. Antara perkara yang dibincangkan
adalah perdagangan rentas sempadan (cross
border trade), Ops Benteng dan pematuhan

peraturan-peraturan semasa oleh
stakeholders industri maritim di negeri Perlis
17 0GOS 2020.

Lawatan ke had pelabuhan Johor Bahru oleh
YBhg Datuk Isham bin Ishak, Ketua Setiausaha
Kementerian Pengangkutan Malaysia di
Jabatan Laut Malaysia Wilayah Selatan.
Lawatan turut dihadiri YBhg. Dato’ Baharin bin
Dato' Abdul Hamid, Ketua Pengarah Laut,
Jabatan Laut Malaysia, Kapten Mohamad
Halim bin Ahmed, Setiausaha Bahagian
Maritim Kementerian Pengangkutan Malaysia
dan YBhg. Dato’ Hazman bin Hussein,
Timbalan Ketua Pengarah (Perancangan).
Rombongan tersebut telah diberikan taklimat
semasa di Kapal Polaris berhubung keadaan
semasa di had pelabuhan Johor Bahru. 05
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05 0GOS 2020 .

Sesi libat urus antara JLM Wilayah
Selatan dan pengusaha bot di Mersing
telah diadakan di Pejabat Daerah
Mersing.

Sesi ini telah dipengerusikan oleh En

Mohd Sharul Bin Mat Ripin itu telah
dihadiri oleh 13 wakil pengusaha bot
yang mewakili 124 bot sekitar Mersing.
Antara intipati sesi adalah berkaitan
permasalahan yang dihadapi oleh
pengusaha bot semasa tempoh
Perintah Kawalan Pergerakan (PKP)
dan cadangan-cadangan pengusaha
untuk merancakkan kembali industri
pengangkutan air di Mersing

24-26 0GOS 2020.

Bengkel Akta & Undang?2
Pencemaran Minyak Dari Kapal Dan
Installasi Marin, Hotel Bayview
Melaka.

Bengkel adalah merupakan anjuran
Jabatan Alam Sekitar (JAS) Putrajaya
dan kehadiran En. Mohd Fairoz Rozali,
SME sebagai penceramah dan
fasilitator Bengkel. Bengkel turut
dihadiri oleh wakil BKSAS, BPTBP dan
JLW Selatan di samping penyertaan
agensi kerajaan yang berkepentingan
dan pihak industri.

Tujuan Bengkel adalah untuk
mendapatkan  input bagi tujuan
penyediaan Peraturan Pencemaran
Minyak Dari Kapal dan Installasi Marin
yang akan digubal oleh JAS.

Peranan JLM dalam Bengkel ini bagi
memastikan peraturan yang akan
digubal selari dengan kehendak
Peraturan Konvensi Antarabangsa
MARPOL 73/78 dan OPS 1952
berkaitan prevention pollution from
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- ALAYSI Unit Korporat Ibu Pejabat Laut
e WAELs  dengan kerjasama Hospital
Tengku Ampuan Rahimah
Klang (HTAR) telah
mengadakan kempen derma
darah pada di Lobi Ibu
Pejabat Laut , Block A Ibu
Pejabat Laut Malaysia.

18 0GOS 2020. \

21 0GOS 2020.

Terminal Feri Penumpang Kuala Perlis - sepasukan 15 anggota Task Force Operasi
Pematuhan SOP COVID-19 telah hadir membantu Jabatan Laut Malaysia dalam
memastikan penumpang yang menggunakan Terminal ini mematuhi SOP
pencegahan COVID-19 yang berkuat kuasa. Pasukan ini telah hadir membantu pada
hari sebelumnya iaitu pada 20 Ogos 2020 ketika kehadiran penumpang yang begitu

ramai menyukarkan kawalan kendiri di tempat awam
BULETIN JLM/ 0GOS 2020 07
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MAKLUMBALAS PELANGGAN JLM
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PANDANG MEDIA

etrd 20 0G60S 2020.

UTAMA MUTAKHIR GLOBAL AREMA RAPRAPXTRA BISNES METROTV COVID-12 PKP PKS AGRO SPEKTRUJ
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>» EDIS] > UTARA > Polis pantau SOP di Jeti Muala Medah

Polis pantau SOP di Jeti Kuala Kedah

PETUSMAS i) AP ol KB Subiiing bl M- Logi D) PS03 Bl i Sy Froskiis Joban Ll il Pl 0 hvla s il
i, FOTE AP Part Dickaon

Penduduk Port Dickson tidak perlu panik

Mutakhir

KUALA KEDAH - Polis akan melakukan pemantauan

di Terminal Feri Kuala Kedah sehingga Isnin ini bagi memastikan oran 3 RGA Porl Dickson tidak peru cemas meli edi i an di Jeti Jabatan Laut Port
1 bagi menyambut ketibaan pe yang baru pulang da a bertugas & laut

awam mematuhi prosedur operasi standard (S0P . " ; ;
Timbalan Pe Angkatan Pertaharan Aw APM) Negeri Se Shamil

Pergerakan Pemulihan (PKPP) bagi mengekang penularan wabak 3 srkata, ifu adalah sebahagian daripada p &i (SOP) kemasukan ke

R e . jatan faut
koronavirus (Covid-19) :

Ketua Polis Daerah K ar, Asisten Komisioner Mor Azman Mohd
Moor berkata, hasil pemantauan pihak semalam mendapati semua

g berada di Terminal Feri Kuala Kedah memakai pelitup

“SOP ini perlu dipatuhi mereka yang pulang/masuk Z
sebelum dibenarkan ﬂulang ke rumah 111a¢_ing-ma ng.” katanya

emua petugas memakai sut Peralatan Perfindungan Diri |°pE‘dlb—‘ arkan sebagai
lamaldn dan slap siaga Lagl menghalang penyebaran




PANDANG MEDIA

TAN SRI

Sambutan Ulang Tahun Hari Keputeraan Rasmi
Kebawah Duli Yang Maha Mulia Seri Paduka Baginda
Yang di-Pertuan Agong XVI
Al-Sultan Abdullah Ri'ayatuddin Al-Mustafa Billah Shah
ibni Almarhum Sultan Haji Ahmad Shah Al-Musta'in Billah

17 Ogos 2020
27 Zulhijjah 1441H

KETUA SETIAUSAHA
NEGARA (KSN)

Hijrah itu pengorbanan
Hijrah itu perjuangan
Hijrah itu persaudaraan
Hijrah membentuk perpaduan
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Al-Suitan Abduiiah Ri‘ayatudd
ibni Almarhum Sultan Haji Ahmad Shah Al

17 Ogos 2020
7 Zuthijjah 1441H

Billzh Shah
usta'in Billah
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PANDEMIC

COVID 1

KETUA PENGARAH KESIHATAN MALAYSIA
DIRECTOR GENERAL OF HEALTH MALAYSIA
Komenterion Kesitatan Malaysia

Aras 12, Blok E7, Komplaks E ,

Pusat Pentadbiran Kerajaan Persehutuan

52580 PUTRAJAYA

Tak  0O-5000 8000
Faks: 038885 5842

Rufukan kami KKM,G03-374 MJLD 2 §x)
Tarikh: ¥agoes 2020

SEPERTI SENARAI EDARAN

VBlg, Datul/Dute’ ders /Dt MDstion/ Do T/ P,

ARAHAN BERKAITAN PENOLAKAN PERMOHONAN PIHAK KAPAL
PELAYARAN DENGAN KES KECEMASAN UNTUK BERLABUH DI
PELABUHAN MALAYSIA DAN LARANGAN PENGAMBILAN SAMPEL RT
PCR COVID-19 DI ATAS KAPAL

Dengan hormatnya saya merujuk kepada perkara di atas.

2, Untuk makluman plhak ¥Bhg. Datuk/Dafto’
Indera/Date’/Datin/DrTuan/Puan, terdapat beberapa arahan terkini berkailan
keperluan kesihatan di pelabuhan negara bagi menangani penularan wabak
COVID-19 selaras dengan periaksanaan Perintah Kawalan Pergerakan
Pemulihan yang bermula 10 Jun 2020 seperti berikut:-

a, Seperti pihak YBhg, Datuk/Dato’ indera/Dato’/Datin/OrTuan/Puan sedia
maklum, kapal pelayaran tidak dibenarkan berlabuh di pelabuban
negara Inl kerana ia memeriukan penyediaan sumber yang tinggl dan
mencukupl sepertl sumber manusia, peralatan perubatan, Personal
Protective Equipment (PPE), bahan pakai buang serta ubatan bagi
fujuan saringan dan rawatan. Walaubagaimanapun terdapat
permohonan daripada kapal-kapal pelayaran ini untuk berlabuh di
pelabuhan Malaysia alas sebab kecemasan. Pada 23 Julai 2020,
Mesyuarat Khas Menteri-Menleri mengenal Perintah  Kawalan
Pergerakan telah membual keputusan supaya kerajaan menolak
secara berdiplomasi sebarang permohonan daripada pihak kapal
pelayaran ini walaupun mereka membuat panggilan $.0.8 (Save Our
Souf).

. Bagi perlaksanaan pengambilan sampel untuk ujian RT PCR COVID-19
untuk krew kapal yang dibenarkan untuk prosedur sign-off di pelabuhan
Malaysia, Mesyuarat Teknikal COVID-19 Peringkal Kementerian
Kesihatan Malaysia (KKM) pada 10 Ogos 2020 telah memuluskan

Ermail; askisham rmch govmy
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bahawa pengambilan sampel untuk ujian RT PCR COVID-19 ini,
samada dijalankan oleh anggota KKM atau anggola makmalfklinik
swasta, perlu dilaksanakan di dek kapal dan mengadakan hofding
ground untuk tujuan ini adalah tidak dibenarkan.

3, Mohon YBhyg, Datuk/ Date'indera/ Dato’/ Datin/ Def Tuan/ Puan untik
memakiumkan perkara ini kepada semua anggofa d Pintu Masuk
Antarabangss di bawah ianggungjawab masing-masing. Sekiranya terdapat
sebarang pertanyaan, pihak Datuk! Date’Inderal Date’/ Datin/ D/ Tuan/ Puan
boleh menghubungi Dr Azmi bin Abdul Rahim di talian 03-B883 4122 atau
emel di alamat arazmi@moh.gov.my atau Dr Salmiah Binti Baharudin di talian
03-88834380, emel: drsalmiah_b@moh.aov.my.

Sekian, tarima kasih

“BERKHIDMAT UNTUK NEGARA"

Savpa yparg marialardan aomaral

(TAN SR| DATO' SERI PR. HOOR HISHAM BIN ABDULLAH)

sk

Ketua Setiausaha
Kementerian Kesihatan Malaysia

Timbalan Ketua Pengarah Kesihatan (Kesihatan Awam}
Hemenlarian Kesihatan Malaysia

Pengarah Bahagian Kawalan Penyakit
Kemenlerian Kesihatan Malaysia

Pengarah
Jabatan Kesihatan Neger WP Kuala Lumpur & Pulrajaya
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SENTUHAN ROHANI

Cling to them as you would your life,
for without them, life 1s meaningless.
Don't let your life slip through your

fingers by living in the past or for the

future. By living your life one day at a

time, you live all the days of your life.

Dont Qwe up when you still have

: sgmethmg Lo give.
THE MAN WHO CARES ABOUT.YOU
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PENYEDIAAN TELUR SUMBAT

STEP 1

CAMPURKAN TELUR BERSAMA BAWANG,
CILI, LADA PUTIH YANG TELAH DICINCANG —
DAN JUGA GARAM (SECUKUP RASA)

STEP 2

GORENG CAMPURAN TELUR TADI UNTUK

DIJADIKAN TELUR HANCUR (SCRAMBLE EGG)

STEP 3 :
TUTUP API. KEMUDIAN MASUKAN LOBAK
MERAH DAN DAUN BAWANG. GAULKAN
SEKALI.

STEP 4

SETELAH SEJUK. MASUKAN INTI INI 3/4
PENUH KE DALAM SOTONG.

STEP 5

TUTUP BADAN SOTONG DENGAN
KEPALANYA. GUNAKAN PENCUKIL GIGI ATAU
LIDI.

PENYEDIAAN SOS (TUMIS)

STEP 6

PANASKAN MINYAK. TUMISKAN SEMUA £
BAHAN KISAR DAN SIAP KISAR (KETUMBAR,
JINTAN MANIS, JINTAN PUTIH) SEHINGGA
NAIK BAU DAN SEDIKIT GARING

STEP 7

MASUKAN KICAP, ASAM KEPING, GARAM
DAN GULA SECUKUP RASA. BIARKAN KUAH
SEDIKIT KERING.

STEP 8

MASUKAN SOTONG YANG TELAH DISUMBAT
TELUR. GAUL SEBATI DAN BIARKAN
SEHINGGA SOTONG MASAK.
"STEP 9

TABURKAN BAWANG YANG TELAH
DIPOTONG BULAT. MATIKAN API.

R L NN e P e e a
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BAHAN UTAMA

500 GRAM SOTONG

1BIJI BAWANG BESAR

BAHAN INTI

2 BIJI TELUR (DIPUKUL)

1/2 BIJI BAWANG BESAR (DICINCANG)

1BIJI CILI MERAH (DICINCANG)

2 HELAI DAUN BAWANG (DICINCANG)

1 SUDU BESAR LOBAK MERAH (DICINCANG)
GARAM (SECUKUP RASA)
GULA (SECUKUP RASA)

BAHAN KISAR

5 BIJI BAWANG MERAH

2 ULAS BAWANG PUTIH

1/2 INCI HALIA

1/2 INCI LENGKUAS

1 BATANG SERAI (DIRACIK)

BAHAN UNTUK SOS

3 SUDU BESAR CILI KISAR

2 SUDU KECIL KETUMBAR (SIAP KISAR)

1/2 SUDU KECIL JINTAN MANIS (SIAP KISAR)

1/2 SUDU KECIL JINTAN PUTIH (SIAP KISAR)

2 SUDU BESAR KICAP SOYA

1 KEPING ASAM GELUGUR
GARAM (SECUKUP RASA)

GULA (SECUKUP RASA)
MINYAK (UNTUK TUMIS)




